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As discussões sobre a ampliação do acesso vivenciadas nos últimos anos no 1 

âmbito da Secretaria Municipal de Saúde de Florianópolis (SMS) vêm 2 

impulsionando modificações no processo de trabalho de todas as unidades a ela 3 

vinculadas. No Centro de Saúde João Paulo estas modificações vieram 4 

associadas a mudanças de estrutura física, com a inauguração da nova Unidade, 5 

em julho de 2011.  6 

Neste cenário, surgiu a necessidade de fortalecimento da parceria já existente 7 

entre CS João Paulo e a Escola Básica Municipal José do Valle Pereira (EJV), 8 

com vistas à efetivação do Programa Saúde na Escola (PSE), um dos programas 9 

implantados na SMS. Até então essa era uma parceria tímida, com o 10 

desenvolvimento de algumas ações programáticas no âmbito da saúde bucal, 11 

efetivadas pela equipe de saúde bucal do CS, e de triagem visual, executada por 12 

professores da sala multi-meios. Não existia uma articulação destas atividades e 13 

nem dos responsáveis envolvidos, cada um as realizava de maneira independe.  14 

O objetivo geral desse trabalho foi integrar as instituições incluídas no PSE da 15 

EJV, buscando definir os representantes nesse processo, levantar os problemas 16 

existentes na comunidade escolar e definir prioridades de atuação, elaborar um 17 

plano de ação conjunta nas diferentes áreas proposta pelo PSE com a definição 18 

de papéis e divulgação dos objetivos, executar as ações planejadas e realizar o 19 

levantamento de resultados. 20 



 

O acompanhamento das ações executadas e dos resultados alcançados é 21 

realizado conjuntamente pelas articuladoras da Escola e da Saúde por meio de 22 

relatórios de acompanhamento elaborados durante as reuniões semanais de 23 

escuta, com análise quantitativa e qualitativa das ações. 24 

O PSE da EJV acontece continuamente, entretanto, suas atividades são 25 

planejadas anualmente. O início das atividades de 2012 se deu em fevereiro com 26 

uma reunião entre as instituições para organização da Semana de Mobilização do 27 

PSE, apesar do planejamento conjunto desta ação, naquele momento a direção 28 

da escola não pode definir seu representante o que prejudicou o desenvolvimento 29 

do planejamento anual. Esta atividade contou com a participação de professores 30 

de educação física, articulador da saúde e Agentes de Saúde.  31 

Durante o primeiro semestre, as atividades de saúde bucal foram conduzidas 32 

predominantemente pela equipe de saúde bucal, com a participação de 33 

estudantes de odontologia da UFSC, mas sem uma maior integração com a 34 

Escola. Um ponto importante foi a realização do levantamento de cárie dentária 35 

aos 12 anos. 36 

A segunda iniciativa de efetivar a integração das instituições foi a participação da 37 

equipe do CS na Festa da Família, evento anual promovido pela EJV com objetivo 38 

de aproximar pais e/ou responsáveis da Escola. As atividades de educação em 39 

saúde desenvolvidas neste evento ainda tiveram um planejamento unilateral. 40 

O ponto de virada para a integração ocorreu em agosto, com a indicação da 41 

articuladora da escola e início das reuniões semanais de escuta. Foi constituída 42 

uma equipe do PSE da EJV para participação no evento Jovens Multiplicadores. 43 

Em seguida a elaboração conjunta e execução dos projetos: Sem saúde não há 44 

vida saudável, I Concurso Literário, Oficina Prevenção da Obesidade na infância e 45 

na adolescência e Oficina de Educação Sexual, todos estes elaborados a partir 46 

dos problemas prioritários apontados pela escola. 47 

Além destes, as atividades programáticas já estabelecidas de saúde bucal e 48 

visual continuaram a ser desenvolvidas, agora com participação conjunta das 49 

instituições tanto no planejamento quanto na execução.  50 



 

De maneira geral as atividades envolveram todos os funcionários do CS e da 51 

EJV, mais ativamente as articuladoras da saúde e da educação, a administração 52 

da escola, as professoras da sala multi-meios e de ciências, dentistas e auxiliares 53 

de saúde bucal do CS, nutricionista do Núcleo de Apoio ao Saúde da Família, 54 

agentes comunitárias de saúde e alunos do curso de odontologia e medicina da 55 

UFSC e do PET saúde III. 56 

Os recursos materiais necessários para a realização das ações foram 57 

disponibilizados pelas duas instituições, e também por meio de doações de 58 

gêneros alimentícios para a oficina nutricional, e de prendas para a premiação do 59 

I Concurso literário. 60 

Com esta experiência foi conquistado um maior entendimento do PSE da EJV por 61 

toda comunidade escolar, o que proporcionou uma maior participação destes, e 62 

com isto uma aumento não só no número de ações desenvolvidas, mas também 63 

na qualidade e abrangência destas. Uma das maiores conquistas foi a inclusão da 64 

população adolescente, que em outros anos não havia sido favorecida nas ações 65 

do PSE da EJV.  66 

Até o momento foram realizados: a) avaliação nutricional de 657 alunos e 67 

encaminhamento para consulta médica de 8 alunos com obesidade grave, os 68 

quais continuam em acompanhamento; b) avaliação de saúde bucal de 525 69 

alunos, com encaminhamento para consulta individualizada de 95 alunos; c) 70 

triagem visual realizada em 364 alunos, com encaminhamento para consulta 71 

especializada de 32 alunos; d) realização de 17 atividades de educação em saúde 72 

em sala de aula; e) Discussão de 12 casos saúde mental, auditiva e outras; e f) 73 

realização de 10 das 15 reuniões de escuta programadas e uma participação da 74 

articuladora da saúde em uma reunião de planejamento da escola.  75 

O fortalecimento da parceria intersetorial proporcionou um maior 76 

comprometimento entre as instituições e um maior envolvimento da comunidade 77 

escolar, principalmente dos estudantes. 78 


